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Alfabetismo Por La Paz 6: 
Cómo Tomar Buenas Decisiones y Acciones Efectivas 

 
 
La palabra griega, “metis” puede significar buena toma de decisiones, acción efectiva, 
discernimiento, previsión, valentía, sabiduría, y conciencia. Sin embargo, necesitamos reconocer 
que metis viene en varios grados. El gráfico abajo muestra todas las características de metis que 
tienen que venir juntas si vamos a resolver los raíces de los problemas y promover la paz, justicia, 
y todas otras formas del bienestar. Aristotle llamaría esta forma de metis ̈ phronesis¨ o sabiduría 
pràctica. 
 
 
 

La Anatomía de la “metis” 

 
 

 

Como el lenguaje es una facultad que puede ser desarrollada—como un músculo—también la 
esperanza, la empatía, la apreciación, la conciencia, la razón, la disciplina, la curiosidad, él 
lenguaje y la imaginación son facultades que pueden ser desarrolladas y fortificadas. Estos 
músculos metafóricos con las habilidades del Alfabetismo Por la Paz, y la comprensión certera, 
son áreas del crecimiento potencial. Los educadores pueden ayudar a los estudiantes a crecer en 
estas tres áreas, mediante la enseñanza del Alfabetismo Por la Paz, aumentando el “metis” 
necesitado en un mundo de creciente en una complejidad tecnológica.  

 


